WYTYCZNE DOTYCZACE
REKOLEKCJI KERYGMATYCZNYCH
W PARAFIACH DIECEZJI PLOCKIEJ

1. W zwigzku z 1050. rocznicg Chrztu Polski, propozycja programu duszpasterskiego skoncentrowana jest wokot
sakramentu chrztu $wietego. Wspomnienie i $wietowanie tego wydarzenia staje sie okazja do poglebienia Zycia w tasce
chrztu Swietego. Program pragnie podja¢ zaproszenie do nowej ewangelizacji.

2. Celem podstawowym programu jest podjecie dziatann zmierzajacych do przyjecia i ozywienia osobistej wiary w Syna
Bozego, zakorzenionej w tasce chrztu swietego, ktéra owocuje zaangazowaniem w zycie wspolnoty i Swiadectwem zycia
chrzescijanskiego.

3. Cele szczegbtowe:

a. ewangelizacyjny - poglebienie osobistej wiezi zJezusem Chrystusem poprzez poglebione poznanie, pehniejsze
pokochanie i wierniejsze nasladowanie.

b. inicjacyjny - uswiadomienie i podjecie taski sakramentéw inicjacji, przede wszystkim chrztu $wietego.

c. formacyjny - ksztattowanie postaw duchowych i moralnych zgodnych z wyznawang wiarg: zaangazowanie w zycie
Ko$ciota, swiadectwo Zycia chrze$cijanskiego.

d. spofeczny - wraz ze S$wietowaniem 1050. rocznicy Chrztu Polski, petniejsze usSwiadomienie i podjecie
odpowiedzialno$ci za ksztattowanie w duchu wiary zycia rodzinnego, spotecznego, zawodowego.

4. Metoda: podjecie dziatan preewangelizacyjnych iprzeprowadzenie rekolekcji kerygmatycznych oraz wsparcie
wiernych, by mogli znaleZ¢ swoje miejsce we wspoélnotach.

5. Kosciét Plocki wshuchujac sie wgtos Ducha Swietego oraz wglos pasterzy, podejmuje dzieto rekolekgji
kerygmatycznych.

6. Kerygmat jest umieszczony w centrum planu zbawienia. Kerygmat Apostotéw jest gtoszeniem $mierci,
zmartwychwstania i uwielbienia Jezusa wraz z Jego trzema tytutami: Zbawiciela, Pana i Mesjasza, co stanowi fundament
zycia chrze$cijanskiego i jest pierwszym krokiem w procesie ewangelizacyjnym. Przez to proste przepowiadanie uobecnia
sie zbawienie i czyni sie je skutecznym.

7. Cel kerygmatu Apostotéw, to doswiadczenie zbawienia w wymiarze osobistym, wspdlnotowym i spotecznym poprzez
osobiste spotkanie z Jezusem Zmartwychwstatym, ktéry napetnia Duchem Swietym i czyni uczniéw $wiadkami, budujacymi
Kroélestwo BoZe na ziemi, aby kazdy z nich mégt powiedzie¢, ,bo ja nie wstydze sie Ewangelii, jest bowiem ona moca Boza ku
zbawieniu dla kazdego wierzacego” (Rz 1,16).

Rekolekcje kerygmatyczne

8. Rekolekcje kerygmatyczne w parafiach Diecezji Ptockiej prowadza przygotowane do tego ekipy, ztoZone z prezbitera
i 0s6b $wieckich, ktérzy sami wczedniej przeszli odpowiednia formacje w Diecezji. Lista takich ekip znajduje sie w Wydziale
Duszpasterskim Kurii Diecezjalnej Ptockiej. Ekipy spoza Diecezji musza zyskac¢ aprobate Wydziatu Duszpasterskiego.

9. Proboszcz parafii, noszacy sie zzamiarem przeprowadzenia rekolekcji kerygmatycznych w parafii, powinien
przygotowac parafian nato szczegdlne doswiadczenie. Jesli taka forma rekolekcji ewangelizacyjnych jest prowadzona
w parafii pierwszy raz, powinno poprzedzi¢ je odpowiednie przygotowanie, polegajace na przyktad na tym, Ze na miesiac
przed rekolekcjami przyjezdza w niedziele do parafii prezbiter z cztonkami grupy ewangelizacyjnej, ktérzy dajg $wiadectwo.

10. Dobre poprowadzenie rekolekcji wymaga przygotowania dalszego i bliZszego w parafii, w ktorej maja sie odbywac.

11. W ramach przygotowan pozadane jest, by proboszcz zorganizowat rekolekcje kerygmatyczne dla cztonkéw Parafialnej
Rady Duszpasterskiej, Parafialnej Rady Gospodarczej, wikariuszy, katechetéw oraz pozostatych pracownikéw parafii.

12. Zacheca sie parafian oraz grupy modlitewne, aby podjeli modlitwe i dobrowolny post wspierajace przygotowanie oraz
sam przebieg rekolekgji.

13. Nalezy zatroszczy¢ sie o odpowiednia informacje o rekolekcjach. W tym celu nalezy wykorzystac¢ lokalne media, strony
internetowe, tablice ogltoszen oraz ulotki i plakaty z planem rekolekgji.

14. Duszpasterze powinni zadba¢ o odpowiednie formy ewangelizacji z uwzglednieniem potrzeb wiernych i matych
wspolnot.

15. Ekipa ewangelizacyjna, po rozeznaniu sytuacji w parafii, zaprasza do wspoétpracy i wspoétudziatu lokalne wspdlnoty
i grupy parafialne.

16. Czas rekolekgji jest takze czasem formacji oséb postugujacych, wspomagajacych rekolekcjoniste.

17. Kazde gtoszenie powinno mie¢ charakter kerygmatyczny, opiera¢ sie na Piémie Swietym. Bez wyraznego gltoszenia, ze
Jezus jest Panem oraz bez prymatu gloszenia Jezusa Chrystusa w kazdej dziatalno$ci ewangelizacyjnej, nie moze by¢
autentycznej ewangelizacji.

18. Prowadzacy rekolekcje, w porozumieniu z proboszczem miejsca, powinni przygotowaé nauki rekolekcyjne, ktérych
owocem sg konkretne decyzje.

19. Rekolekcje, oprdcz gloszenia kerygmatu, musza zawiera¢ takie elementy, jak: Swiadectwo osobistego dos§wiadczenia
spotkania z Chrystusem Zmartwychwstatym i Zycia zgodnego z wymogami wiary chrze$cijanskiej, zaproszenie do podjecia
konkretnych decyzji, jako odpowiedz na gtoszone Stowo, odpowiednia oprawe muzyczna, scenki ewangelizacyjne.

20. W programie rekolekcji powinny znalez¢ sie: Eucharystia, adoracja Najswietszego Sakramentu, modlitwa uwielbienia
Boga, gloszenia tematdéw zgodnych z kerygmatem, podejmowane przez kaptana i §wieckich (poza Eucharystig), odnowienie



sakramentu chrztu zuroczystym wyznaniem wiary, bierzmowania i przyrzeczen matzenskich oraz sakrament pokuty
i pojednania.

21. Powinien by¢ uwzgledniony czas naspotkania parafian zekipa ewangelizacyjng, narozmowe imodlitwe
wstawienniczg. W miare mozliwo$ci nalezy angazowa¢ do pomocy grupy i wspolnoty koscielne, zwtaszcza o charakterze
ewangelizacyjnym.

22. Odpowiednio przygotowane ekipy ewangelizacyjne prowadzg takze rekolekcje ewangelizacyjne dla dzieci i mtodziezy
(w kosciele i szkole).

23. Rekolekcje, ktore nie uwzgledniajg powyzszych elementéw nie mozna traktowac jako rekolekcji kerygmatycznych.

24. Owocem rekolekcji kerygmatycznych powinno by¢ zaproszenie ludzi do konkretnych matych wspélnot koscielnych
istniejacych w parafii, ktére sa miejscem wiary i duchowego wzrostu. Jesli nie ma takich wspolnot proboszcz zobowigzuje
sie, Ze po rekolekcjach zatroszczy sie oich powstanie iformacje. W tym celu proboszcz wspoétpracuje z duszpasterzami
wspolnot i ruchéw katolickich istniejacych w Diecezji.



